
 

 
 

 

 

Véronique ROYER 
Spécialiste en Shiatsu 

                                 Animatrice Do-In 
                                 Réflexologue plantaire 

 

                                  vous propose un : 
  

  

Atelier d’initiation au Shiatsu : 
Samedi 15 avril 2023 

 

 
 de 9h00 à 12h00 

 

à l’UAICF 11, rue Sauvaire à MIRAMAS. 
 
 

Je me ferai un plaisir de vous guider tout au long de cette matinée de 

découverte, d’échange et de partage. 
 
 

L’opportunité notamment au travers d’exercices pratiques : 
 

 D’être plus centré et de prendre conscience de vos propres déséquilibres 

énergétiques, 

 De comprendre les correspondances des méridiens (tracés énergétiques 

corporels) avec la Médecine Chinoise, 

 D’expérimenter la pratique d’un Shiatsu de détente et de bien-être dans un 

cadre familial et amical. 

 
 

TARIF DE L’ATELIER DE 3 HEURES :  33 € 
 

30 € + 3 € de frais d’adhésion UAICF 
 

 

       Pour tous renseignements, merci de me contacter par téléphone : 

 (Inscription préalable requise) 

 

06 13 57 16 29 

www.harmonieshiatsu.fr 

 


